HMI til Italien 2009
Marilleva 1400
Uge 10
27/2 - 6/3

I &r gar turen igen til Italien, neermere bestemt Marilleva 1400,

som er en lille skisportsby 1400 m.o.h.

Skisportsomradet byder pd et bredt udvalg af pister og mulighe-
der for savel den gvede som nybegynderen.

Marilleva ligger i Val di Sole i Trentino regionen, og skiomradet
er en del af Skirama Dolomiti.



Program i grove treek:

Fredag: afgang fra HMI i Igbet af formiddagen.

Lgrdag: Ankomst Marilleva 1400, morgenmad og udlevering
af ski - herefter undervisning pa hhv. ski &
snowboard

Sendag: Undervisning

Mandag: Undervisning (kun formiddag)

Tirsdag: Undervisning (kun formiddag)

Onsdag: Skilgb (specielle tilbud)

Torsdag: Skilgb (specielle tilbud) herefter hjemrejse

Fredag: Ankomst HMI ca. kl. 13:00, tag selv frokost efterfulgt

af hjemrejse til alm. hjemrejseweekend, og ankomst
pa HMI mandag efter kl. 18.00.
Indlogering:
I lejligheder med sovemuligheder for 5-6 personer. Eleverne skal
selv sta for madlavning og renggring.

Hverdagen i Italien:

08:30 Feellesmgde og morgensamling

09:00 -16:30 Undervisning m. indlagt frokostpause pa bjerget.
22:30 | egen lejlighed og ro | vil fA naermere oplysninger om
aftenarrangementer og elevbankens daglige abningstider.

Penge & Bank

Vi anbefaler at eleven medbringer ca. 70€ i lommepenge. Du kan
medbringe kontanter i Euro, som sa kan afleveres til Anita, og
heeves hver dag pa turen.

Forsikringsforhold

Vi ggr opmaerksom pa at det er hjemmets egen ansvarsforsikring
der skal daekke evt. skader pa elev savel som tredjemand. Vi gar
endvidere opmeerksom pa, at vi ikke har en forsikring der daekker
hjemtransport i forbindelse med sygdom eller skader, og at | som
foreeldre selv skal tegne en rejseforsikring. Har | spgrgsmal bedes
de rettet til Peter Lykke.



Hvad skal medbringes

Under tgj (lange/uldne) Det gule sygesikringsbevis
Hue Pas - gyldigt
Jakke/Anorak /varm og vindteet Alm. undertgj
Skiseet/skibukser Handklaede

Solbriller Skibriller

Skistramper Sengelinned

Tyk trgje eller fleece Leebepomade
Luffer/handsker (2 par) Solcreme (min fakt 15)
T-shrits evt skipullis Toiletsager
Halstgjkleede Euro

Vandflaske

Desuden anbefaler vi en lille turrygsaek, der kan bruges bade i
bussen og pa pisten.

Sikkerhedsudstyr:

Vi opfordrer til at snowboarderer kgrer med handledsbeskyttere,
ligesom alle elever og ansatte skal kare med en godkendt skihjelm.
HMI har hjelme til alle.

Sikkerhed generelt:

Udover de normale sikkerhedsregler i forbindelse med snesport,
forlanger vi ogsa at eleverne altid karer i grupper pa 3. Vi vil
ligeledes kun have at eleverne kgrer off-piste sammen med en
leerer.



Vi bor i Marilleva 1400 og er indkvarteret i et lejlighedskompleks
der hedder Copai. | umiddelbar naerhed findes en mindre
kgbmandsforretning, pizzaria og skiudlejning

Kontaktinformation:

I ngdstilfeelde kan Palle eller Peter kontaktes pa mobiltelefonen.
Palle: 51 33 89 18 Peter: 20 21 06 17



